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Cultivos forrajeros suplementarios establecidos en la Estación de Innovación Territorial de 

Máfil, Región de Los Ríos, Chile. 

 

La actividad ganadera Ovina en la zona sur de Chile depende en gran medida de praderas 

permanentes naturalizadas que se caracterizan por presentar dos periodos críticos durante el año, 

los cuales son invierno y verano. Ambos periodos se caracterizan por presentar una baja tasa de 

crecimiento de las praderas permanentes es esas épocas. La producción de forraje durante los 

periodos críticos especialmente en verano no cubre el requerimiento alimenticio y nutricional de 

los animales. Es por esto que se llevó a cabo en la unidad Ovina de la Estación de Innovación 

Territorial de Máfil establecer 4 tipos de cultivos forrajeros suplementarios de 5.000 m2 cada una, 

una pradera monofitica compuesta por Cichorium intybus L., una pradera de hoja ancha con 

gramínea conformada por Plantago lanceolata L y Bromus valdivianus Phil., una pradera de hoja 

ancha conformada por dos especies Plantago lanceolata L. y Cichorium intybus L. y la última pradera 

forraje con Raphanus sativus. Cabe destacar que dichas praderas no se están utilizando en el 

territorio permitiendo disponer de una alternativa para mitigar el problema de disponibilidad de 

forraje en periodos críticos en la zona de estudio. 

Imagen: Zona de pradera naturales T0: Pradera Natural; T1: Avena Strigosa y Ballica anual; T2: 

Pradera Natural + repoblamiento (Trébol blanco var. Tribute, trébol subterraneo var. Trikkala y 

Festulolium var. Ultra) y T3: Pradera Natural + reploblamiento (Festuca var. Easton, Bromo var. 

Poker, Trébol encarnado var. Traiguén y Trébol subterraneo var. Trikkala). Zona de cultivos 

suplementarios C1: Cichorium intybus L.; C2: Plantago lanceolata L. + Bromus valdivianus Phil.; C3: 

Plantago lanceolata L. + Cichorium intybus L. y C4: Raphanus sativus. 
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A continuación, se describen los cultivos forrajeros suplementarios utilizados en la Estación 

Experimental de Innovación Territorial de Máfil con fecha de siembra en Noviembre del 2019. 

 

1. Achicoria (Cichorium intybus L.) 

La achicoria forrajera, Cichorium intybus L. es una planta herbácea que tiene crecimiento erecto, 

con una raíz pivotante y gruesa, de ciclo bianual e incluso perenne. Las hojas basales son acerradas 

y crecen en forma de roseta, las hojas de la parte superior son alternas, pequeñas y sus dientes son 

menores. Los tallos son largos, con látex e irregularmente ramificados. Produce gran cantidad de 

flores de color azul claro, de hasta 4 cm de diámetro (Estero, 2013). 

Dependiendo de la fecha de siembra de Cichorium intybus L. será la época de aprovechamiento de 

la pradera, siendo recomendable su siembra desde febrero a octubre, pero mientras antes se 

siembre, mejor tolerará el invierno y tendrá una mayor producción en primavera (BAVERA, 2009). 

Además, tiene alta productividad y buena calidad nutritiva en la época estival (AGRICOM, 2012).  

Esta planta debe ser defoliada con un mínimo de 7 hojas y cuando tiene una altura entre 25 y 35 cm, 

esto porque se deja un residuo óptimo para su próximo rebrote y su sistema radicular profundo 

necesita que la planta le entregue suficiente energía para seguir creciendo favoreciendo su 

potencial de crecimiento (Bavera, 2009).  

 

Foto: Pradera Achicoria forrajera con fecha 20 Mayo del 2020. 
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2. Bromo (Bromus valdivianus Phil.) 

Especie gramínea nativa de las praderas naturalizadas y mejoradas de la zona sur de Chile, especie 

pratense que alcanza altos valores productivos y nutricionales (López, 2005). En algunos sectores 

de la zona intermedia y húmeda de la zona sur austral forma parte de las praderas naturales, 

destacado por su tolerancia a sequías y resistencia a pastoreos frecuentes. Planta cespitosa que por 

lo general alcanza alturas de 30 a 80 cm. Hojas con vainas y láminas pubescentes de color verde 

claro, con lígula hialina, oblonga de 2 a 2,5 mm de largo y denticulada (INIA, 2018). 

En la estación Experimental de Innovación Territorial de Máfil se implementó la especie Bromo 

variedad Poker desarrollado por el Instituto de Investigación Agropecuarias (INIA), al momento de 

establecer la pradera de bromo se requiere de temperaturas de suelo superior a 12°C, presenta un 

crecimiento uniforme  a lo largo del año con alta producción de macollos mejorando su persistencia 

y  una gran resistencia al estrés hídrico que las ballicas perennes por lo que, se adapta muy bien a la 

zona de estudio alcanzando producciones estables en periodos estivales. 

Foto: Pradera de Plantago con Bromo con fecha 20 Mayo 2020. 
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3. Plantago (Plantago lanceolata L.) 

 

El plantago o siete venas es una especie perenne de amplia distribución en las praderas naturales 

de climas templados. Se caracteriza por tener un sistema radical fibroso y denso, que le permite 

tener cierta tolerancia a la sequía y a heladas, posee altas concentraciones de minerales tales como 

calcio, selenio, magnesio, fosforo, zinc, cobre y cobalto, cobrando importancia en animales a 

pastoreo y en suelos de baja fertilidad. Además, contiene compuestos con actividad biológica 

beneficiosos para los animales, por ejemplo, actividad antimicrobiana y/o antiinflamatoria, 

tolerante al ataque de plagas y enfermedades.  

 

En cuanto al establecimiento del plantago requiere precipitaciones mayores a 600 mm, 

temperatura de suelo mayores a 10°C, a no más de 1 cm de profundidad y con previo control de 

malezas ya que, es muy sensible a los herbicidas especialmente a los de base fenoxi como MCPA, 

2,4-D, o Clopyralid, Diflufenican o Flumetsulam. Según Etcheverría et al., (2019) plantago es una 

buena alternativa forrajera para pastoreo permitiendo tener forraje de calidad en periodos críticos 

de la ganadería ovina como en las etapas fisiológicas de lactancia y flushing.  

 

Foto: Pradera de Plantago con Achicoria con fecha 20 Mayo 2020. 

 

4. Nabo forrajero (Brassica sp.) 

Es una planta bianual, que forma semilla generalmente en el segundo año o aún tarde en el otoño 

del primer año, si fue sembrado temprano en la primavera. La planta se caracteriza por tener una 

raíz napiforme y un gran desarrollo de hojas durante el periodo de verano. Presenta alta tolerancia 

a bajas temperaturas, condición importante en un cultivo de otoño e invierno en la zona sur austral. 

Se utilizan habitualmente como cultivos forrajeros suplementarios y estratégicos, ya que su alta 

producción por unidad de superficie y alto valor nutritivo permite la alimentación animal en 

períodos críticos. 
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Se debe sembrar antes de que comience el déficit hídrico ya que los nabos son muy sensibles a la 

falta de humedad (Romero, 2007), una vez que el suelo alcance los 10 °C (Demanet y Canales 2007 

citado por Nuñez, 2016). La semilla es pequeña y necesita una fina y compacta cama de semillas, la 

profundidad de siembra es de 3 a 4 cm, pudiendo ser sembrado en líneas o al voleo (Nuñez, 2016).  

Sí bien el nabo forrajero fue establecido en la estación experimental, dicha especie no logro 

adaptarse debido a las diferentes causas mencionadas en el párrafo anterior ya sea por la falta de 

humedad del suelo, preparación de suelo y/o profundidad de siembra. 
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